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Nigute ushobora kwakira ubuzima bw'iteka - Intambwe ya 1 - Emera ko uri umunyabyaha. Mbere ya byose, 
Bibiliya ivuga ko twese turi abanyabyaha - Kuberako bose bakoze ibyaha, kandi ntibagera kubwiza 

bw'Imana. Twese twabeshye, twibye, cyangwa twifuzaga ikintu - kandi Bibiliya ivuga ko hari ingaruka z'ibyaha 
byacu - ivuga - Kuberako ibihembo by'ibyaha ari urupfu... Kandi abanyabinyoma bose bazagira uruhare mu 
kiyaga cyaka umuriro n'amazuku. : uru rupfu rwa kabiri. (Kandi tuzi ko twese twakoze ibintu bibi kuruta 
kubeshya - niyo mpamvu twese dukwiye ikuzimu nk'igihano cy'ibyaha byacu). 


Intambwe ya 2 - Emera ubutumwa bwiza. Ariko inkuru nziza nuko Imana idukunda kandi ntishaka ko tujya 
ikuzimu kugirango duhanwe ibyaha byacu. Ni yo mpamvu yohereje Umwana we Yesu Kristo kuba impongano 
(cyangwa kwishyura) ibyaha byacu. Yesu ni Umwana w'Imana (kandi ni nayo Mana igaragara mu mubiri). Yesu 
yikoreye ibyaha byacu mumubiri we kumusaraba, Yashyinguwe kandi yazutse mu bapfuye kugirango 
yishyure ibyaha byacu byose no kudukiza ikuzimu - (Yishyuye byuzuye ibyaha byacu n'urupfu rwe , 
Gushyingurwa kwe n'izuka rye kugirango dukizwe binyuze muri We). Ariko Imana irashima urukundo 
idukunda, kuko, igihe twari tukiri abanyabyaha, Kristo yadupfiriye. 


Intambwe ya 3 - Akira Kristo nk'Umukiza (Musabe kugukiza). Bibiliya ivuga ko agakiza ari ukwemera cyangwa 
kwizera Kristo wenyine - usibye ibindi byose. Ibyakozwe igice cya 16 umurongo wa 37 havuga - lzere Umwami 
Yesu Kristo, uzakizwa. Agakiza ntabwo gashingiye kumirimo yacu myiza cyangwa imbaraga zacu (ntidushobora 
kuyabona) - ishingiye gusa kubwishyu Kristo yatanze kubwibyaha byacu - Kuko kubwubuntu wakijijwe kubwo 
kwizera, kandi ntabwo ari ubwanyu: ni impano y'Imana, ntabwo ari imirimo, kugira ngo hatagira umuntu 
wirata. (Ni kubuntu bw'Imana gusa (kubuntu bwayo butagira akagero) kubwo kwizera Yesu Kristo). 


Niba urimo usoma ubu butumwa ukaba wifuza gukizwa, ugomba kwemera ko uri umunyabyaha, kandi ugomba 
guhagarika kwizera mubindi byose watekerezaga ko bishobora kugukiza, nko kuba umuntu mwiza, cyangwa 
gukora imirimo myiza, cyangwa kuba umunyamadini, cyangwa guhindukira ukava mu byaha, kandi ugomba gusa 
gushingira kumurimo Yesu yarangije wenyine kugirango ukizwe - wakira urupfu rwe, guhambwa kwe n'izuka rye 
nk'ubwishyu bwuzuye bwibyaha byawe. Niba wemera ko yagukoreye - uzakizwa. Ko uramutse watuye akanwa 
kawe Umwami Yesu (niba umusabye kugukiza), ukizera mu mutima wawe ko Imana yamuzuye mu bapfuye, 
uzakizwa. Kuko umuntu wese uzambaza izina rya Nyagasani azakizwa. 


Agakiza nikintu kimwe rero niyo mpamvu ukeneye kubyakira rimwe gusa. Mu gihe wizeye Kristo wenyine 
nk'Umukiza, wakiriye imbabazi z'ibyaha byawe byose (ibyaha byashize, ibya none n'ibizaza) n'ubuzima 

bw'iteka. Ubugingo buhoraho nimpano izahoraho kandi ko udashobora gutakaza kubwimpamvu iyo ari yo 

yose. Twizeye ubuzima bw'iteka, Imana, idashobora kubeshya, yasezeranije mbere yuko isi itangira. 
Umaze gukizwa, ukijijwe ubuziraherezo uhinduka umwana wlmana. Niba ukora ibintu byiza, Imana izaguha 
imigisha, kandi niba ukora ibintu bibi, Imana izagukosora - ariko igihano cyawe kizaza muri ubu buzima - 
ntushobora kujya ikuzimu kuko wakijijwe (ibyaha byawe byose) bapfukiranwa kandi bishyurwa n'amaraso ya 
Yesu). Ni amasezerano y'lmana - Uwizera Umwana afite ubuzima bw'iteka. 

Saba gusa Yesu kugukiza kandi azabikora - vuga " Mwami Yesu, nzi ko ndi umunyabyaha, kandi ko nkwiriye 
kujya ikuzimu, ariko ndizera ko wapfiriye kumusaraba ukazuka kugirango wishure ibyaha byanjye byose. 
Nyamuneka nkiza nonaha umpe ubugingo buhoraho. Ndakwiringiye gusa nk'Umukiza wanjye - kandi 
ntabwo ndi mubikorwa byanjye bwite. Urakoze kunkiza. Amen ". Niba ufite umurava, wakiriye impano 
yubugingo buhoraho. Murakoze. Impano y'Imana ni ubuzima bw'iteka binyuze muri Yesu Kristo Umwami wacu. (Abaroma 6:2 
- Inzira ya Bibiliya ljuru @ YouTube. Kubindi bisobanuro, sura: Thepreaching.com na Wordproject.org (Bibiliya 
Ijwi). Nyamuneka sangira kandi ukore kopi. Uwubaha Imana! 


